@ Ik ben een ietsist

Ik ben een ietsist. Een gelover in luilekker-
land. Ik geloof dat er wel ‘iets’ meer is
tussen hemel en aarde, maar doe er
verder niets mee. |k geloof iedere dag wat
anders en verander mijn geloof zoals mij

dat het beste uitkomt. En met mij zijn er

velen die zo geloven. Er zijn echter maar

weinig ietsisten die ervoor uitkomen.

Het eerste kenmerk van mijn geloof als ietsist is dat ik
geloof dat er ‘iets’ meer moet zijn. Dat iets is echter
ongedefinieerd. Het kan constant aangepast worden.
Sterker nog: mijn ietsisme onderscheidt zich van andere
geloven doordat ik mijn geloof steeds aanpas aan mijn
leven, en niet mijn leven aan mijn geloof. Ik heb geen
dogma’s over goed en kwaad en ik volg geen tien
geboden. Een ietsist als ik ‘shopt’ gewoon wat rond en
pikt overal zijn wijsheden vandaan: van diverse geloven,
van de wetenschap, van internet, van vrienden, uit de

krant, de Libelle...

Het ietsisme is verder een eenzaam geloof. Ik ga niet
naar de kerk en vier geen feestdagen. lk ben niet uit op
bekering van anderen, maar leef mijn eigen leven en heb
verder geen religieuze dilemma’s of worstelingen. Ik heb
geen neigingen mijzelf in een heilige oorlog op te blazen,
kom op zondagochtend niet langs uw deur en voer geen
discussies over welke kerk nu de ‘ware leer’ aanhangt.

Een heerlijk ontspannen geloof, kan ik vertellen!

Sterker nog: mijn ietsisme onderscheidt zich
van andere geloven doordat ik mijn geloof
steeds aanpas aan mijn leven, en niet mijn

leven aan mijn geloof.

Er is veel kritiek op mijn geloof. Atheist Ronald Plasterk
vindt het maar een ‘irritant’ geloof. Journalist Ralf Bodelier
vindt dat ietsisten zich er maar met een jantje-van-leiden
van afmaken. Domweg verklaren dat er ‘iets’ meer is, maar
dat verder niet onderbouwen: schande! letsisten zijn
domme en gemakzuchtige mensen. Thijs Wéltgens neemt
het als eenling op voor de ietsisten: die ietsisten zijn in elk
geval weer zoekend naar ‘iets’. Ze wijzen religie niet af en
blijven ermee bezig. Couwenberg lijkt dezelfde mening

toegedaan. letsisten zijn positief. Waar atheisten blijven

hangen in of-ofdenken (6f er is een God, 6f er is niets),
durven ietsisten voor de en-enoptie te kiezen. Dat daar
geen logische verklaring voor is, steekt veel weten-
schappers natuurlijk wel. Hoe kun je nou iets

onderbouwen dat op niets is gefundeerd?

Toen ik in 2005 met mijn toenmalige vriendin door het

Warandebos in Tilburg liep, begon het stevig te regenen.
Romantisch liepen we onder de paraplu. Dat mondde uit
in een stevige zoenpartij, waarna het ineens ophield met

regenen. De zon verscheen achter de wolken en straalde

op ons neer. We voelden ons door ‘iets’ bevestigd in onze

liefde. Is dat dan het bewijs dat er ‘iets’ meer is?

Nee, natuurlijk niet. Die zon is meteorologisch gezien
prima verklaarbaar, de relatie is alweer bijna een jaar uit,
en dat gevoel kwam natuurlijk vooral vanuit onszelf.

Dat was dus helemaal niet ‘iets’. We voelden ons daar

gewoon lekker bij. We wilden dat zelf voelen!

“Als je dat zegt, betekent dat logisch beredeneerd dat je
dus niet meer kunt volhouden dat er ‘iets’ is”, merkte
filosoof Herman de Regt terecht op in het gesprek dat
volgde op een lezing die ik gaf. Hij heeft groot gelijk.

Ik viel ter plaatse van mijn geloof. Ik kan het niet onder-
bouwen, en merkte later dat ik dat ook helemaal niet wil.
Ik ben inderdaad gemakzuchtig, trek conclusies op basis
van ongetoetste premissen en dat is eigenlijk een
doodzonde. Het is niet te bewijzen, en daarmee zou ik mij
moeten scharen onder de agnosten: de stroming die stelt

dat ze wel moet twijfelen, omdat er zowel voor het ‘iets’

(gelovigen) als voor het ‘niets’ (atheisten) geen bewijzen zijn.

Maar dat wil ik helemaal niet. Ik wil graag geloven dat er iets

is. Dat voelt goed. letsisme is voor mij de bril die ik heb

opgezet en waarmee ik me prettig voel in de wereld. Ik zoek

steeds een grens op. En die grens zelf, daar gaat het om.

De grens die me laat voelen dat ik leef. Die grens legt mij uit

wie ik ben en ik verander de grens en de grens verandert mij.

Dat iets, dat ben ik blijkbaar zelf. Dat is toch ook iets?
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